
  歲月在你我呼吸間流逝，
轉眼送別2019年，迎來2020年。在此先
向大家拜年，祝大家新年蒙福，闔家平安，生活愉
快。相信2019對香港人是難忘的一年，「反送中」修例
所起的社會運動，已持續了大半年之久，由和平遊行集會
到暴力抗爭，由警民合作到彼此對峙，以暴易暴未能解決問
題，香港的明天會是怎樣？再有沒有平安？

  為未知的將來，家長們（香港人）都紛紛探索移民的可
能 。 先 安 排 子 女 到 海 外 升 學 ， 然 後 建 立 第 二 家 園 。 但 去 那
裡 才 是 最 佳 選 擇 ？ 去 那 裡 才 找 到 真 正 的 平 安 ？ 大 家 都 迷 惘
了……感恩《聖經》中有上帝寶貴的應許：

    耶 穌 說 ： 「 我 留 下 平 安 給 你 們 ； 我 將 我 的 平 安 賜 給 你
們。我所賜的，不像世人所賜的。你們心裡不要憂愁，也不
要膽怯。」（約翰福音14:27）

  真正的平安是從上帝而來的，是不受外在環境影響，你
我都可以經驗從上帝而來出人意外的平安。

  近年，每位退學的同學，我都會盡量安排見面，以了解
其中因由，並為他們祝禱。鼓勵他們與無所不知、無所不能
和無所不在的上帝同行，帶著恩典，面對挑戰。
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校長的話 黃堯姬校長

  2019年是沐恩35周年校慶，蒙上帝的保守眷顧，辦學團
體南亞路德會的支持、家長、校友的關愛，沐恩不斷成長，
見證著珍珠培育的成果。

  2017年歷史性的創舉，就是「沐恩三醫」，三位同屆畢
業同學齊齊入讀中文大學醫學院。2019又有另一創舉，就是
「三醫」中的羅俊森，其妹妹羅琬茵也以優秀的成績，入讀
中文大學醫學院。為羅生羅太有這麼出色的兒女，一門兩醫
而感恩，沐恩也以他們兩兄妹為傲。

  能實現理想，入讀自己心儀的學科，並不容易，想起在
網 上 曾 看 過 以 下 句 子 ， 值 得 深 思 ： 「 面 對 人 生 的 挑 戰 ， 要

飛、就要自己拍翼；想飛、就要自己努力」。在邁向
成長、成功路上，學生自己要發奮圖強，勤勉不怠。

  當然家庭及學校的教育非常重要，為裝備學生迎
向 未 來 的 各 樣 挑 戰 ， 無 論 在 學 識 、 態 度 、 品 格 、 技
能、價值……，沐恩在課程規劃上也要與時並進。感
恩在孔雪兒副校長的帶領下，我們展開了初中課程的
重整及更新，包括優化學段制、增減及重整現有的各
科課時、加入新科目新學習元素，善用數據推展學習
效能等等。

    雖 然 教 育 路 、 成 長 路 都 不 易 走 ， 但 只 要 我 們 憑
著對上帝的信心，家校的關愛同行，學生的勤奮互

勵，積極進取，就可以逆風上騰、開拓無
盡的可能。願主恩助。
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